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Unavu za volantem nepodcenujte. V srpnu se na silnicich
stava nejvice smrtelnych nehod

Praha, 10. srpna 2022

Kombinace vysokych teplot a dlouhych cest na dovolenou miuze stat
za prvenstvim, ktery srpen na ¢eskych silnicich nese jiz tfi roky v fadé. Podle
policejnich statistik bylo v tomto mésici v letech 2019, 2020 i 2021 na silnicich
usmrceno nejvice lidi za cely rok. Béhem teplych dni tak nepodcenujte unavu
za volantem a riziko mikrospanku. Pro dlouhé trasy si predem naplanujte
pravidelné prestavky, radi Slavia pojistovna.

,Ridi¢i obecné& vzato neradi pfiznavaji, ze k dopravni nehodé doslo z diivodu
mikrospanku, ackoli kraceni pojistného plnéni v téchto pfipadech nehrozi. Obvykle
Skodou na zdravi,“ uvadi Radek Ambler, vedouci likvidace pojistnych udalosti
motorovych vozidel Slavia pojiStovny. Policie CR eviduje béhem poslednich ftfi let
v srpnu 62, 57 a 55 umrti, ktera nastala do 24 hodin po uc€asti v dopravni nehodé.

Mikrospanek pfrichazi Casto pfi dlouhé &i monoténni jizdé a muize trvat 3 az
15 osudovych sekund. Teplé podasi k nému pfispiva. ,Uginky Unavy se dosti
podobaiji u¢inkiim pfi jizdé pod vlivem alkoholu. Nejkriti¢téjSim ¢asem je hluboka noc,
tedy ¢as mezi pulnoci a ¢tvrtou hodinou ranni. Malo se také vi, Ze kritickym ¢asem je
také odpoledne mezi Cctrnactou a Sestnactou hodinou,” upozoriiuji  experti
z dopravniho tymu BESIP.

Skody zpusobené mikrospankem bohuZel mivaji fatalni nasledky. Rozjeté auto
béhem nékolika sekund pfekona stovky metrd. ,Aktualné feSime napfiklad skodu na
zdravi, kdy na$ klient vlivem mikrospanku na dovolené v zahraniCi vyjel mimo
vozovku a narazem do betonové prekazky poranil spolujezdkyni. Ta bohuzel zUstala
trvale upoutana na l0zko,“ doplfiuje Ambler. ,Dulezita je pfedevSim prevence —
prestavky v fizeni a odpocinek.”

Na tom, abyste na dlouhou cestu vyrazili odpocati, pracujte radéji jiz nékolik dni
dopfedu, a i pro kratké trasy v horkém letnim pocasi pfedem zhodnotte vasi kondici.
Potfebujete se napit? Doporu€ujeme neslazené neperlivé napoje bez kofeinu, ktery
u nékterych Fidi€l misto vzpruhy mize zplsobit roztékanost. Pfed cestou pfes den
se také muze napfiklad vyplatit vyvétrat auto, a to i presto, ze vliz ma klimatizaci.
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O spoleénosti Slavia pojiStovna a.s.

Slavia pojistovna, ¢len skupiny SPGROUP a.s. a expert na nezivotni pojisténi, stavi na dlouholetych
zkuSenostech z pojistovnictvi, které sahaji az do dob rakousko-uherské monarchie, do roku 1868. Je jedinou ryze
Eeskou pojistovnou s tradici na naSem trhu jiz vice nez 150 let. Dnes patfi mezi Top10 nezivotnich pojiStoven

v Ceské republice a patfi mezi lidry v oblasti poji$t&ni cizinct. Dlouhodobé se zaméfuje na zodpovédné fidice,
kterym v ramci autopojisténi dokaze nabidnout zajimavé podminky. Své sluzby poskytuje fyzickym osobam,
zivnostnikim, malym a stfedné velkym firmam, velkym korporacim ¢&i obcim a méstiim. Sluzby poskytuje i
personalnim agenturam a cestovnim kancelafim. Prostfednictvim 18 pobocek a vice nez stovky kontaktni mist
obsluhuje vice nez 250 000 aktivnich klientd. Ti mohou poji$téni sjednavat, hlasit pojistné udalosti ¢i poskytovat
fotodokumentaci k témto pojistnym udalostem i pIné online, pfes webové stranky ¢i on-line aplikace Slavia
pojistovny.
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